1. melléklet
Beszamolo6 a 2023. aprilis 26-i Varosi Civil Forumra

A Nyugdijas Civil Kerckasztalt megtestesité Nyugdijasok Klubjainak Megyei Jogu Varosi
Szovetségéhez 37 klub/egyesiilet tartozik mintegy 1400 -1500 fovel.

A szdvetség ernyOszervezetként fogja Ossze a klubokat. Célja az id6s6dé emberek fizikai és
mentalis allapotdnak gondozasa, fenntartasa az ezt szolgald sport, kulturalis, ismeretbdvito
tevékenységeken keresztiil a klubok 6nkéntes csatlakozasaval.

A klubok/egyesiiletek onalléan miikddnek a klubvezetdk és tagsaguk munkajaval dsszeallitott
éves programjaik alapjan. Kiilonboz6 érdeklddésii, igényli és nagysagrendii csoportokrol van
sz0; egy biztos kozos benniik: idds emberek alkotjak, akik tartalmasan, aktivan és tarsasdgban
szeretnék a szabadidejiiket tolteni.

Ertékes mithelymunka folyik a klubokban. Egyikiikre az elmilt évben kiilonosen biiszkék
voltunk: a Hunyadivarosi Nyugdijasklub elnyerte az Ev Civil szervezete Dijat, amelyet Kuli

Jozsefné Erzsike, a klub vezetdje a Varos Napja Galan vehetett at.

A szdvetség az elmult évben is részben mar hagyomannya valt és kedvelt programok sorat
szervezte, de tjakkal is elérukkolt.

Sport vonatkozasu k6zos rendezvényeink a kovetkezok voltak:

—,,Mozdulj” elnevezésii sportversenyt két alkalommal rendeztiink.

- Szeptember 23-an a mar Oszi ruhat 6ltott arborétumban jatékos iligyességi verseny
zajlott. Vidam zenei alafestéssel 20 csapat jelentkezésével kozel kétszdzan lelkesen
kiizdottek a gydzelemért jaro serlegekért és a szerény ajandékokért.

- Szeptember 27-én az Uszastudasukra biiszke jelentkezok a Kecskeméti Fiirdoben
mértek Ossze fizikai erejiiket nemek €s korcsoportok szerint mintegy 40-en.

— Junius 24-¢én Séta az egészségért hagyomanyos programunkon a Benkd Zoltan
Szabadidékozpontban 127 résztvevdvel kisebb és nehezebb tiraval, egészségiigyi sziiréssel
egy nagyon jo hangulatt, élményekkel teli napot élhettiink at.

+ Ujszerti volt az elsé Matyas napi tekebajnoksag, amelyet a Rendérségi Nyugdijasok
Egyesiilete javaslatara rendeztliink meg. Az érdeklédés minden képzeletet feliilmult annak
ellenére, hogy a tobbség életében eldszor guritott. 20 négyfds csapat nevezett be. A jo
hangulatu lelkes versenyzés minden résztvevdje apro ajandékot kapott, a legjobb guritok
érmek €s kupék boldog tulajdonosai lettek.

Kulturalis vonatkozasu rendezvénveink:

Az ,Aranyfiirt” dalos talalkozo 2022. oktober 7-én keriilt megrendezésre, ahol
kivételesen eltekintettiink a produkciok mindsitésétdl. A cél az volt, hogy egyiitt
legyiink, egyiitt énekeljiink, és ne engedjiik megszakadni az éneklés hagyomanyat.

A 12. hagyomanyos, a kecskeméti egyhazak altal szakmailag tdimogatott
Bibliaismereti vetélked6 ismét két formaban keriilt megrendezésre. Az online
vetélkedd oktober elején zarult, a jelenléti oktober 14-én zajlott €s ennek a
Kecskeméti Baptista Gyiilekezet imahdza adott otthont.



A Kodaly Iskolaval meglévé hagyomanyos kapcsolatunk alapjan kétszer is
felejthetetlen zenei élményben részesiiltek a résztvevok az iskola miivésztanarai altal
Osszeallitott zenei inyencségek meghallgatasaval: 2022. november 21-én és 2023
februar 13-an.

Tamasi Aron emlékére szervezett online miiveltségi vetélkedd eredményhirdetése
oktober 18-an volt, a Katona Jozsef Konyvtar biztositott a rendezvénynek helyszint.
47 6 jelentkezett, akik Osszesen 27 értékes palyamiivet kiildtek be, amelyet tinnepi
misor keretében értékeltek. A résztvevok jutalma a konyvjutalom mellett még egy
egynapos kirandulas is volt.

A Nemzeti Kulturalis Alap Kézmiivelddési Kollégiuma palyazatan az Egészségiigyi
¢s Szocidlis Intézmények lgazgatésagaval kozosen nyert 0sszegbdl szovetségiink
kozel 500 tagja vehetett részt muzeumi ¢€s szinhdzlatogatdson, kézmiives
foglalkozason. Azok lettek ily médon jutalmazva, akik aktivan segitik a kozosségek
mindennapi tevékenyseégét.

Koltészet napi versmondé taldlkozét rendeztiink éaprilis 14-én. Meginditd, meghato
jeleneteknek lehettiink tanui. A versek valasztasa, el0adédsa tiikrozte az eldadok
személyiségét. A legiddsebb verseld 99 éves volt, versvalasztdsa miatt kiilondijat
kapott a zstiritol.

Kétnapos csapatépitd kirandulast szerveztiink a Dunantil nevezetes helyeire, azzal a céllal,
hogy a szovetség elndksége és a klubvezet6k jobban megismerjék egymast, ezaltal a
hétkoznapokban is jobban megtalaljak a hangot egymassal.

Hagyomanyteremtés céljabol 2023. januar 20-an Jotékonysagi Nyugdijasbalat szerveztiink. A
bal zartkort volt, a tagsag korébol keriilt ki a 170 f6 balozé. A vidam, oldott hangulata

esemény a nyugdijasklubok kozotti kapcsolat er6s6désének fontos dllomésa volt.

Kecskemét varos mas civil szervezeteivel is egylittmukddiink:

Sikeresnek érezziikk részvételinket a Varosi Civil Korzon. A februar 14-én megtartott
»Kecskemét 1s kiallitja” II. Civil Galat fellépdként €s népes nézdtaborral is tamogattuk.

Részt vettiink a Varazstaska jotékonysagi tanszergyiijté akcidban. Réaszoruld gyermekek
szamara a szOvetség altal biztositott alapanyagbdl 13 klub tagjai 100 tornazsak elkészitésében
szorgoskodtak.

Osszességében elmondhatjuk, hogy a pandémiaval terhelt nehéz iddszak utan Gjra sikeriilt
aktivalni az ezt igényld iddéskoru kortdrsainkat. Oszintén reméljiik, hogy tovabbra is
élményekkel gazdag kozosségi €életet és életteli éveket tudunk biztositani szamukra.
K6szonom, hogy meghallgattak!

Dr. Fonyodi Lajosné
a Nyugdijas Civil Kerekasztal delegaltja



