] Intergeneracios programok
SZECHENY]I @ a szebb nyugdijas évekért
TOP-7.1.1-16-H-ESZA-2020-01414

Emlékezteto
Séta az egészségért; 2022. janius 24.

A hagyomanyos Séta az egészségert programra a Benko Zoltan Szabadidékézpontban keriilt sor
127 {6 részvételével. A 2022. junius 24-énn megtartott esemény a TOP-7.1.1-16-H-ESZA-2020-
01414 azonositészamu ,, Intergenerdacios programok a szebb nyugdijas évekért" cimi projekt
részeként valosult meg. A rendezvény a rendszeres egészségiigyi szlirOvizsgalatok fontossagara,
valamint a szabadban végzett aktiv mozgas szervezetre gyakorolt pozitiv hatdsara kivanta
rairanyitani a figyelmet.
A regisztraciot kovetden a megyei korhaz dolgozoi egészségligyi sziirdvizsgalatokat (vérnyomas-,
vércukor- és koleszterinmérés) végeztek. A hivatalos megnyitora a szabadiddkozpont bejaratanal
a kozelmultban felavatott Benkd Zoltan-szoborndl keriilt sor. Eldszor a szdvetség elnoke,
Korméanyosné Makai Eszter koszontotte a megjelenteket, majd Paszthy Andras dnkorményzati
képviseld tolmdacsolta a varosvezetés iidvozletét, s megnyitotta a rendezvényt. Ezt kovetden
Csaszér Cirill, a szovetség elnokhelyettese megemlékezett a helyszin névadéjarol, a BACSVIZ Zrt.
egykori igazgatdjarol, aki sokat tett a varos ,.tiidejének” kialakitasaért. A halas utdkor nevében a
szovetség képviseldi koszorut helyeztek el a Benkd-szobornal.
A séta rendjét Probojaczné Turi Eva elnokhelyettes ismertette a jelenlévékkel. A sétara indulok 7,
illetve 1,5 km-es ut megtételére vallalkoztak.
A rendezvényt megtisztelte jelenlétével Libor Zoltan, az dnkormanyzat iddsiigyi referense, illetve
Trungel Ilona, a Vérosi Szocialis Kézalapitvany munkatarsa.
A fenti palyazatnak koOszOnhetden a résztvevok vendéglatasban (péksiitemény, asvanyviz)
részesiiltek.

Az eseményen jelen volt ¢és tudositott a varosi televizio, illetve a helyi sajto.

https://hiros.hu/hirek/seta-az-egeszsegert-a-dombnal
https://www.youtube.com/watch?v=6UEBFtEQnTS8
https://www.baon.hu/helyi-kozelet/2022/06/az-egeszseguk-megorzeseert-setaltak-a-kecskemeti-

nyugdijasok
https://www.baon.hu/galeria/seta-az-egeszsegert-program-kecskemeten/2022
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