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A Nyugdíjasok Klubjainak MJV Szövetsége 2023. évre szóló munkaterve

A Szövetség 2023. évi munkatervének alapjául szolgáltak:
 Kecskemét  MJV  Önkormányzatának  2019-2024.  időszakra  szóló  Idősödési  és  Idősügyi

Koncepciója;
 a Nyugdíjasok Klubjainak Megyei Jogú Városi Szövetsége Alapszabálya;
 a szövetség 2022. évi munkájáról készült beszámoló, az ebben rögzített tapasztalatok;
 továbbá a szövetség hagyományai, a 2023. év korosztályt érintő szűkebb és tágabb társadalmi,

kulturális aktualitások, az elnökség kompetenciái.

Ezek alapján célok a 2023. évre:
 A szövetség társadalmi elfogadottságának, közhasznúságának erősítése;
 Szerepvállalás a város gazdasági szereplőinek nyugdíjas korosztály iránti érzékenyítésében; 
 Együttműködés  a  szövetség  működését  biztosító  Kecskemét  MJV  Önkormányzatával,

önkormányzati képviselőivel, az Idősügyi Tanáccsal;
 Képviselet  biztosítása  az  érdekképviseleti  munkához segítséget  nyújtó  országos  nyugdíjas

szervezetben, a NYOSZ-ban;  
 A  jó  kapcsolat  fenntartása  a  szövetség  programjait  támogató  Kecskeméti  Tankerület

Igazgatóságával, a kecskeméti egyházakkal, a Hírös Sport Nonprofit Kft.-vel,  a  Kiskunsági
Erdészeti  és  Faipari  Zrt.  Észak-Kiskunsági  Erdészete,  mint  a Kecskeméti  Arborétum
fenntartójával;

 Az  együttműködés  erősítése  a  város  civil  közösségeivel,  a  generációk  közötti  kapcsolat
gondozása;

 Az  elnökség  humán  erőforrásainak  gazdaságosabb  felhasználása  jobb  feladat-  és
munkamegosztással;

 A szövetség működését, tagszervezeteit segítő anyagi forráslehetőségek felkutatása;
 Tagszervezeteink,  nyugdíjas közösségeink támogatása,  számuk növelése,  belső kohéziójuk

erősítése;
 Az  idősödő  és  idős  korosztály  egészségmegőrzésének  és  öngondoskodási  képességének

támogatása, az időskori jóllét segítése;
 A hagyományos programok színvonalának fenntartása, igazítása a változó elvárásokhoz;
 A szövetség tartalmi munkájának megújítása új rendezvények bevezetésével;
 A klubvezetői munka szakmai–módszertani megerősítése.

A célokat támogató feladatok:
 Egészségmegőrző,  közbiztonsági,  felvilágosító  programok,  kulturális  lehetőségek feltárása,

közzététele;
 Tájékoztatás kedvezményes üdülési, pihenési lehetőségekről;



 A Szociálpolitikai Osztály, a Városi Szociális Közalapítvány és a Máltai Szeretetszolgálat
nyújtotta szociális támogatási lehetőségek megismertetése, közzététele a tagszervezetekben;

 Részvétel  a  Civil  Kerekasztal  munkájában,  rendezvényein (Kecskemét is  kiállítja…, Civil
Korzó)

 Kapcsolódás városi rendezvényekhez, akciókhoz: Varázstáska, Jótékonysági vásár;
 Juniális szervezése civil szervezetek bevonásával;
 A CédrusNet szenior egyetemi programjának a népszerűsítése;
 Az  Egészségügyi  és  Szociális  Intézmények  demencia  programjának  folytatása  a

tagszervetekben;
 Módszertani képzés, tapasztalatcsere klubvezetők részére;
 Szakmai, csapatépítő kirándulás szervezése klubvezetők részvételével; 
 Kapcsolatfelvétel és program a nagycsaládosok egyesületével a családok nemzetközi napja

(május 15.) alkalmából;
 Az Egy iskola – egy klub és a Fogadj örökbe egy fát! mozgalmak éltetése; 
 Két alkalommal művésztanár hangverseny a Kodály iskolával együttműködve; 
 Rendszeres  média-megjelenés  gondozása,  két  alkalommal  tudósítás  küldése  a  Generációk

újság számára; a tagszervezek média-megjelenésének segítése; 
 Forráslehetőségek  keresése  a  szövetség  és  a  tagszervezetek  működésének  segítésére

(önkormányzati képviselői keret, pályázatok, szponzoráció, bál); 
 Ingyenes jogsegélyszolgálat biztosítása tagszervezeteink nyugdíjasai számára;
 Sportprogramok szervezése: 

o Idősek tornája,
o Mozdulj! sportprogramok,
o Séta az egészségért,
o kedvezményes uszodahasználat 

 Jelenléti kulturális programok szervezése: 
o költészetnapi versmondó találkozó,
o bibliaismereti vetélkedő,
o Aranyfürt dalos és kórustalálkozó;

 Online kulturális programok: 
o VersVarázs műveltségi vetélkedő,
o Könyvek Könyve bibliaismereti vetélkedő,
o Petőfi 200 = Petőfi-emlékverseny

 Pályázati lehetőségek keresése a szervezet kommunikációs arculatának megújítására.

      Kecskemét, 2023. március 31.     
Kormányosné Makai Eszter s. k.




