Roémai Katolikus Féplébania
6000 Kecskemét
Plébania koz 1.

Rév
Szenvedélybeteg-segito Szolgalat

Eves munkabeszamol6 — 2017

Kecskemét, 2018. januar 09.
intézményvezetd

Rév Szenvedélybeteg- segitd Szolgalat
6000 Kecskemét
Fecske u. 20.
Tel./fax: 76/415-466, 508-499, email: revkmet@t-online.hu, honlap: www.revkecskemet.hu



Rév Szenvedélybeteg-segité Szolgalat Beszamolo, 2017

Tartalom

Inté€ZmENyYl AdAtOK ......ocviiiiiiiiiic e 3.0.
SZEeMELYT TEILELEICK  ....vviiiiiii i 4. 0.
TAry1 fRILELEIEK ..o 4. 0.
SZOCIALIS ALAPELLATASOK ... 6. 0.
I. Pszichiatriai és szenvedélybetegek nappali intézménye .........ccccovevvevvieeiiiennnnnnn. 6. 0.

II. Pszichiatriai betegek k6z0sségi ellatasa .........coovviiiiiiiiiiiiiicic e 9.o0.

III. Szenvedélybetegek k6z0ss€gi ellatasa .........covviviiiiiiiiiiniici 12. 0.

IV. Szenvedélybetegek alacsony kiiszobii ellatasa..........ccccvvvvviiviiiiiiiiiiiiiicne 15. 0.

1. TUCSEre SZOIGAILALAS ......veivieiiiiieiiee e 17. 0.

2. MegkeresO teVEKENYSEEZ .....ccviiieriiiiiiieii ettt 17. 0.

3. Megeldz6 — felvilagositd szolgaltatas (,,elterelés™) .......ccovvmiiriiniiinniieniinnns 19. 0.

EGYEB SZOLGALTATASOK .....cooviviumiiiiriiieiinsiiisssisesssessesessissssssssssesessss s 20. 0.

L. Drogprevencios teVEKENYSEE ......ccuviirieieiiiieiie e 20. o.

IL. OKtatds, KEPZES ...covveeieiiiieiic e 22.0

I11. ONSE@ItS CSOPOTLOK ...vvviverrivisiseviscteiissctes s ssssese st 22. 0.

IV SEEELYEZES ..ottt 22. 0.

V., ,Reménység Haza” Lelkigondozoi és Mentalhigiénés Tanacsad6 Szolgalat....23.0.

FINANSZIROZASI, GAZDALKODASI ADATOK ...ooveveeieeeeeeeeeeeeeeeeses e 24. 0.



Rév Szenvedélybeteg-segité Szolgalat Beszamolo, 2017

Intézményi adatok

A TAMOGATOTT FENNTARTO NEVE, CIME:
Roémai Katolikus Féplébania, 6000 Kecskemét, Plébania koz 1.

AZ INTEZMENY NEVE:
Rév Szenvedélybeteg-segitd Szolgalat

JOGALLASA:
Elsédlegesen kozfeladatot ellatd belsé egyhazi jogi személy

SZEKHELYE:

6000 Kecskemét, Fecske u. 20.

Tel./fax: 76/415-466

E-mail: revkmet@t-online.hu Honlap: www.revkecskemet.hu

AGAZATI AZONOSITO: S0062220, S006222050511782

AZ INTEZMENY SZOCIALIS TORVENY SZERINTI BESOROLASA!
1. Szenvedélybetegek kozosségi ellatasa (1993. I11. tv. 65/A. §.)
2. Szenvedélybetegek kozosségi ellatasa — alacsony kiiszobii ellatas (u.a.)
3. Szenvedélybetegek €s pszichiatriai betegek nappali intézménye (1993. IIL. tv. 65/F. §.)
4. Pszichiatriai betegek kozosségi ellatasa (1993. II1. 65/A. §.)

EGYEB SZAKMAI TEVEKENYSEG

1. Megeldzo-felvilagosito szolgaltatas (a 42/2008. [XI. 14.] EiiM-SzMM egyiittes rende-
letben szabalyozott Un. ,elterelés™)

Drogprevencios tevékenység

Kortars-segitd képzés

Kortarsképzés

Artalomcsokkentd tevékenység (tiicsere szolgaltatas)

Megkereso tevékenység €s utcai szocialis munka

Ingyenes és anonim Hepatitis és HIV sziirés

Nooghkown

ELLATASI TERULET:

Kecskeméti Jaras, Tiszakécskei Jaras, Kiskunfélegyhazi Jaras, Nagykorosi Jaras
kozigazgatasi teriilete.

A megkeresd tevekenység, alacsony kiiszobii ellatas, iskolai és iskolan kiviili drogprevencios
tevékenység, az oktatas és akkreditalt, pontszerz6 képzések kiterjednek Bacs-Kiskun megye
egeész teriiletére.

MUKODESI ENGEDELY SZAMA: BK/SZGYO/247-21/2017
KIALLITOJA: Bacs-Kiskun Megyei Kormanyhivatal Szocialis és Gyamhivatala

A Rév Szenvedélybeteg-segitd Szolgalat integralt szocialis alapszolgaltatd intézmény.


http://www.revkecskemet.hu/
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Személyi feltételek

a./ Munkaviszonyban foglalkoztatott munkatdrsak

1. Integralt intézmény vezetdje: szocidlis munkas, tanar, teologus, mentalhigiénés
lelkigondozo

2. Nappali intézmény:

a) Terapias munkatars: szocialis munkas

b) Terapias munkatars: szocialis munkas
3. Pszichiatriai betegek kozosségi ellatasa:

a) Kozosségi koordinator: szocialis munkas (4 éraban)

b) K6zo6sségi gondozo: szocialis munkas

c) Kozosségi gondozo: pedagdgus, pszichiatriai és mentalhigiénés szakapolod
4. Szenvedélybetegek kozosségi ellatasa:

a) Kozosségi koordinator: szocialis munkas (4 éraban)

b) K6zosségi gondozo: szocidlis munkas

c) Kozosségi gondozo: addiktologiai konzultans, pedagogus, pszichidtriai szakapold

5. Szenvedélybetegek alacsony kiiszobli kozosségi ellatasa 1.
a) Kozosségi koordinator: szocialis munkas (46raban)
b) Konzultans: szocialis munkas
d) Segit6: szocialis munkas
e) Segitd: ifjusagsegitd

6. Szenvedélybetegek alacsony kiiszobu kozosségi ellatasa I1.:
a) Kozosségi koordinator: szocialis munkas (46raban)
b) Konzultans: szocidlpedagogus
c) Segitd: pszichiatriai szaképolo
d) Segitd: szocialis munkas
e) Segitd: szocidlis munka és ifjisagsegitd

b./ Megbizasos jogviszonyban foglalkoztatott munkatdrsak

1. Orvos konzultans: pszichiater, addiktologus szakorvos 2 f6 (havi 4-4- 6raban)
2. Szupervizor: diplomds szupervizor

Az intézményben foglalkoztatott munkatarsak szakképzettsége és a szakmai létszam egész
évben megfelelt az 1/2000. SzCsM rendelet 2. és 3. szamt Mellékletében foglaltaknak. Szak-
képzett munkatarsak aranya: 100 %.

Targvi feltételek

A Rév Szenvedélybeteg-segitd Szolgalat a Kecskemét Megyei Jogi Varos altal rendelkezésé-
re bocsatott épiiletben alakitotta ki az intézményt, ahol a kliensek ellatasa zajlik.

A kiilénbozé helyiségek kialakitisa a tobbféle funkcio megfeleld ellatasara alkalmas. Igy a
tobbfunkcios csoportszoba és a klubszoba mind a csoportos tevékenységek, mind az egyéni
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konzultaciok szamara megfeleld hely. A pihend szoba, a mosdkonyha, zuhanyzé, ill. az eldtér,
varo pedig a nappali €s az alacsonykiiszobi ellatdsban résztvevok ellatasahoz sziikséges felté-
teleket biztositja. A dolgozok szamara kialakitott helység az adminisztracios munkara ad lehe-
toséget, és az iratok megfeleld tarolasat teszi lehetové. Az udvarban elhelyezkedd raktar rész-
ben az adomanyok tarolasara is szolgal. Az épiilet akadalymentesitett, ebben az évben a tisz-
tasagi festése ismételten megtortént.

A nappali ellatashoz sziikséges targyi eszk6zok (sportszerek, jatékok, audio-video stb., konyv,
ujsag) is a kliensek rendelkezésére alltak.

A szolgalatok két Opel Astra és egy Suzuki Vitara személygépkocsit hasznalnak.

Kecskemét M. J. V. Onkorményzata a 154//2012 (V. 31.) szamut Hatéarozata alapjan sziiletett
4.187-10/2016. tigyiratszam® Ingatlanhasznalati megallapodas az Alapitvany rendelkezésére
bocsatott a Fecske u. 20. sz. alatti ingatlandban a mar hasznalatban 1évd 291 négyzetméteres
ingatlanrész mellett tovabbi 47 négyzetméteres ingatlanrészt, a Rév Szenvedélybeteg-segitd
Szolgélat mitkodtetésére.

Fecske utca 20.

»A” épiilet

Funkcid Alaptertilet (nm)
Tobbfunkcids csoportszoba 51
Dolgozo6i irodak 46,54
Pihend szoba (Férfi) 13,60
Terapias szoba 6,75
Mosokonyha, zuhanyz6 5,98
Személyzeti, férfi, n61 WC, pissoiré 13,95
El6tér, varo, folyosd,teakonyha 34,65
Alapteriilet 6sszesen 172,47
,,B” éplilet

Funkci6 Alapteriilet (nm)
Iroda 14,82
Iroda 15,70
Iroda 16,44
Pihend szoba (n6i) 16,40
Terapias szoba 11,48
Csoport szoba 25,20
Teakonyha 3,83
El6tér, kozlekedd 33,13
Személyzeti, férfi, n61 WC 10,65
Alapteriilet 6sszesen: 149,50
Az intézmény teljes alapteriilete | 322
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SZOCIALIS ALAPELLATASOK

A Rév tiszta profilu integralt intézmény (szocidlis alapellatasi feladatok integralasaval). Az
integralt intézményben az ellatasi format az ellatottak ellatasi sziikségletei hatarozzak meg, a
szlikségletek valtozasaval atjaras lehetséges az egyes ellatasok kozott. A motivalatlan szenve-
délybetegekkel vald foglalkozas gyakran az alacsony kiiszobli ellatassal kezdddik, majd a
kozosségi ellatassal folytatodik és a nappali intézményben fejezddik be. A folyamat masik
iranyban is megvalosulhat akkor, ha pl. a nappali intézmény ellatottja munkat kap, az ellatasa
a kozosségi ellatas keretében folytatodik. Az ellatasi teriilet telepiilésein Kecskemét kivételé-
vel értelemszerien a kozosségi ellatast részesitjiik elonyben, mivel az ellatottak nehezebben
valtoztatnak helyet, mint a szolgaltat6. Kiilonosen a szenvedélybeteg ellatasra érvényes, hogy
a segitd kontaktok szama tobbszorose is lehet az érvényes megallapodasok szamanak, illetve
alacsony kiiszobli ellatasban az ellatott lakohelye indifferens. Az alacsony kiiszobli ellatés
megkeresd tevékenysége az ellatasi teriilet minden telepiilésére eljut, az egyes telepiilések
ellatottainak szama elsdsorban az ellatasba vételi kérelmek szamatol fiigg.

|. Pszichiatriai betegek és szenvedélybetegek nappali intézménye

Szenvedélybetegek €és pszichiatriai betegek nappali ellatasara ellatasi szerzddést kotott Kecs-
kemét Megyei Jogu Varos, Lajosmizse és Tiszakécske dnkormanyzata.

Nappali ellatast nyajté intézménylinkben elsdsorban a sajat otthonukban €16 pszichiatriai és
szenvedélybetegek részére biztositunk lehetdséget a napkozbeni tartézkodasra, melynek soran
moédjuk van alapvetd higiéniai sziikségleteik kielégitésére, valamint tarsas kapcsolatok fenn-
tartasara, koOzOsségi, szabadidds tevékenységek végzésére, pszicho-szocidlis tandcsadas
igénybevételére. Az intézményben elsésorban azokat gondozzuk, akiket pszichiatriai és szen-
vedélybetegségiik miatt - kordbban fekvObeteg-gydgyintézetben kezeltek, vagy rehabilitacios
intézményben gondoztak, illetve azokat, akik a fentebb felsorolt intézményi kezelés megel6-
zése miatt erre raszorulnak.

Nappali ellatast nyujtod intézménylink szolgaltatasai kiilondsen

a) tisztalkodasi lehetéség biztositasa,

b) sziikség szerint az egészségiigyi alapellatds megszervezése, a szakellatasokhoz valo
hozzajutas segitése,

c) hivatalos tigyek intézésének segitése,

d) munkavégzés lehetdségének szervezése, szabadidds programok szervezése,

e) életvitelre vonatkozé tanacsadas, életvezetés segitése, addiktologiai konzultacio,

f) egyéni és csoportos pszichoedukacio,

g) specialis onszervez6do csoportok tamogatasa, miikodésének, szervezésének segitése

h) igény szerint meleg ¢lelem biztositasa

A nappali ellatasban a miikodési engedély altal engedélyezett féréhelyszam: 50 f0.
Ebbdl finanszirozott féréhely: 40 férdhely.

2017. januar 1-jén 46 {6, december 31-én 44 {6 megallapodassal rendelkezd ellatottunk volt.
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Ebben az évben dsszesen 63 fo vette igénybe a nappali ellatas szolgaltatasait. Az év soran 17
esetben kotottiink 0j megallapodast, valamint 19 ellatott gondozasat sziintettilk meg kozos
megegyezéssel.

Az 63 10 ellatottbdl a pszichiatriai és szenvedélybetegek ardnya éves szinten 52 —48 %, 5 6
esetében azonban mindkét betegség tipus fennall.

Az ellatottak lakohely szerinti megoszlasa

26

30
B Kecskemét

25 -+
M Lajosmizse

20 -
Tiszakécske

15 A

Pszichiatriai beteg Szenvedélybeteg

2017-ben Gsszesen 63 fovel volt érvényes megallapodas, ebbdl 33 {6 a Pszichiatriai betegek
nappali ellatdsadban, 30 6 pedig a Szenvedélybetegek nappali ellatasdban. Teriileti megoszlas
szerint, a Pszichiatriai betegek nappali ellatasdban 26 f6 Kecskeméten, 1 f6 Lajosmizsén, 6 {6
Tiszakécskén lakott. A Szenvedélybetegek nappali ellatdsaban 19 f6 Kecskeméten, 9 f6 La-
josmizsén, 2 6 Tiszakécskén élt.

Lajosmizsén minden héten, csiitortokon tartottunk kihelyezett tigyfélfogadast az Egészséghaz
igyfélfogado helyiségben. Klienseink nagy része a Csaladsegitd Szolgalat és a Gyermekjoléti
Szolgalat csaladgondozoinak ajanlasaval fordult hozzank segitségért. Tulnyomo részt alkohol,
illetve drogproblémak kapcsan keresték fel ligyeletiinket, pszichiatriai problémakkal kevésbé.
Tobb tigyfél mar az el6z6 évben is kapcsolatban allt a szolgalattal. Rendszeresen jartak kon-
zultaciokra, ahol életvezetési tanacsadasban, problémamegoldo készségfejlesztésben részesiil-
tek, illetve stresszkezelési technikakat sajatitottak el. Az 0 kliensek, foként a pszichiatriai
betegek és hozzatartozoik bevondsdnak novelése érdekében, a 2018-as évben szorosabb
szakmai egylittmiikodés igénye fogalmazdodott meg a Csaladsegitdé Szolgalat munkatarsaival.
Az ellatotti 1étszam éves atlaga: 8,25 16.

Tiszakécskén a Rév Szolgalat munkatarsai a helyi Egészséghaz épiiletében, csiitortoki napo-
kon 9:00-13:00 oraig fogadjak a klienseket. A Csaladsegit6 Szolgalattal, illetve a Pszichiatriai
gondozoval az id6k soran kialakult j6 szakmai kapcsolat altal tobb kliens is ellatasba kertilt.
Elsésorban pszichiatriai betegek keresik fel a terdpids segitoket. Leggyakoribb diagnoézisok:
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depresszio, bipolaris zavar, panikbetegség, szorongas. A konzultacidk rendszeresek, melyeken
¢letviteli készség fejlesztés, stresszkezelés, ventillalasi lehetdség biztositasa, ligyintézésben
valo segitségnyljtas, munkavégzés lehetdségének szervezésében kozremiikodés tortént. Ha-
rom f6 rendszeresen részt vesz a szabadidOs €s készségfejlesztd csoportokon. Az elmult évben
tobb kliensnél tapasztaltunk jelentds allapotjavuldst. Ritkdbb esetben fordultak a Szolgalat
munkatarsaihoz alkohol illetve drogproblémakkal kiizdok. Foként tanacsadasra, tovabbiranyi-
tasra, informacionyujtasra tartottak igényt. Az ellatotti 1étszam éves atlaga: 5,75 6.

A lajosmizsei és tiszakécskei ellatottaknak igény szerint segitséget nyuajtottunk az utazasuk
megszervezésében, finanszirozésaban, vagy sajat gépjarmiiveinkkel biztositottuk az intéz-
ménybe vald bejutasukat.

a) Pszichiatriai betegek

2017-ben 6sszesen 33 f6 pszichiatriai beteget lattunk el a nappali ellatas keretében (29 né, 4
férfi). Leggyakoribb diagnézisok: depressziod, szorongas. Az igénybevett szolgaltatasok jel-
lemzden: az egyéb szolgaltatasokat (mosas, flirdés) ritkdn, gyakrabban vettek részt az ellatot-
tak a szabadid6s csoportos foglalkozasokon (klubok), valamint az egyéni életviteli tanacsada-
son, viselkedésterapias foglakozasokon.

b) Szenvedélybetegek

2017-ben 30 f6 szenvedélybeteget részesitettiink ellatasban (14 né, 16 férfi). A szenvedélybe-
tegek ellatasanak {6 eszkoze az addiktologiai konzultacidk és pszichoszocialis tanacsadas. A
csoportos szabadidés tevékenységekre alacsonyaz igény, foként az egyéni konzultaciokat pre-
feraljak az ellatottak. Ebben az évben is, az el6z6 évekhez hasonloan sikeresen tudtuk kliense-
inket 6nsegitd csoportokba iranyitani.

Az ellatottak életkor és nem szerinti megoszlasa

Pszichiatriai beteg n6  Pszichiatriai beteg férfi ~ Szenvedélybeteg né Szenvedélybeteg férfi

W 18-39 éves M40-59 éves mM60-64 éves M 65-69 éves 70-74 éves 81-85 éves

2017-ben a pszichiatriai ellatottak koziil 29 f6 nd, 4 {6 férfi, szenvedélybeteg ellatottak koziil
14 16 n6 és 16 f6 férfi, mindGsszesen 63 f6. Mindkét ellatasi formaban a néi ellatottak feliil-
reprezentaltak, kiilondsen a 40-59 éves kozép korosztalyban. A férfi ellatottaknal a 18-39
éves korosztalyban figyelheté meg a jelentdsebb l1étszam (8 £6).

A finanszirozott 1étszam (40 f6) kihasznaltsaga 100 %.
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1. Pszichiatriai betegek kozosségi ellatasa

A kozosségi ellatas célja a pszichiatriai betegek lakokornyezetiikben torténd gondozésa, to-
vabba gydgyulasuk és rehabilitaciojuk eldsegitése. A gondozas €s segités arra irdnyul, hogy
az egyének, a csaladok, a lakokornyezet és kiillonb6zd csoportok, valamint a tarsadalom részé-
6l rendelkezésre allo lehetdségeket igy mozgositsuk, hogy a beteg magatartdsaban €s helyze-
tében kedvezd valtozasokat érjiink el oly modon, hogy az ember sajat normain ¢és céljain be-
liil, valamint tarsadalmi lehetdségeit figyelembe véve megelégedéssel €ljen, €s lassa el csaladi
¢s tarsadalmi feladatait. Ennek érdekében az ellatasban az alabbi szolgaltatasokat biztositjuk:

a.) Problémaclemzés, problémamegoldas: a személyes célok meghatarozasanak segitése,
a valtoztatasra motivalo tényezok feltarasa, erdsitése, a relapszus megelézése, prob-
lémaelemzés, problémamegoldas, krizisintervencio.

b.) Készségfejlesztés: életvitellel kapcsolatos tréningek szervezése vagy kozvetitése, az
Onellatasra vald képesség javitasa és fenntartasa, tajékoztatas a betegséggel kapcsola-
tos tudnivaldkrol, az ahhoz val6 alkalmazkodas és kezelés teend6ir6l.

c.) Pszicho-szocialis rehabilitacio: a munkahoz vald hozzajutas, a szabadidé szervezett
eltoltésének segitése, szabadidds- és, Onsegitd csoportok, tdmogatd halozatok szerve-
zO0désének segitése, tandcsadas, informécionyljtas az egészségligyi, szocialis, gyer-
mekvédelmi ellatasok és szolgaltatasok, valamint a foglalkoztatési, oktatasi, lakhatasi
lehetdségek igénybevételérdl.

A gondoz6i munkéban a legtobb feladatot a nagyon alapos adminisztracié mellett a betegek
otthonukban torténd latogatasa jelentette. A kronikus pszichiatriai betegek kompenzalt allapo-
tahoz elengedhetetleniil sziikséges a kezelGorvossal valo egyiittmiikodés, a gyogyszerek rend-
szeres ¢s megfeleld szedése. A gondozdk igy sokszor jeleztek a haziorvos, ill. pszichiater felé,
segitették eljutni a beteget a megfeleld ellatdshoz. A gondozok munkéjanak szintén jelentds
részét tette ki az életviteli készségek fejlesztése, a problémakezelés javitasa, a tarsas kapcsola-
tok alakitasa. 2017-ben a finanszirozott ellatottak szama 56 f6.

Lajosmizse és Tiszakécske telepiilések tigyeleti helyiségeket biztositanak a Rév munkatarsa-
inak, hogy érdeklédo tigyfeleinknek ne kelljen minden esetben Kecskemétre utazniuk. A kor-
nyékbeli telepiilések elhelyezkedése, a kozlekedés korlatozottsdga miatt azonban az egyes
teleptilésekrdl az ellatottak nem tudtak, €s nem is akartak beutazni az tigyeleti helyre, az 6
esetilkben kozosségi gondozoink lakohelyiikon keresték fel, és lakokornyezetiikben lattak el
Oket.

A pszichiatriai betegségek, kiilondsen a kronikus pszichiatriai betegségek mindig nagy érzel-
mi terhet ronak mind az érintettre, mind a csalddtagokra. Gyakran a hozzétartozok, a csalad
jelenti a betegek szdmara az életet, anyagilag és érzelmileg, s6t néha még a legalapvetobb
cselekvések végrehajtasahoz is a segitségiikre szorul. A hozzatartozok igénybevétele elvisel-
hetetlenné valik; ha hosszu id6 utan mar az 6 életiik is csak a beteg és a betegség kortil forog,
Ok is segitségre szorulnak. A hozzatartozoi betegszervezetek a kdzosség révén nyujtanak ta-
mogatast a betegség elleni kiizdelembe belefaradt, vagy éppen afelé tartd csaladtagoknak.
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Ezért 2017-ben is havi rendszerességgel segité csoportot tartottunk pszichotikus betegek hoz-
zatartozoi szamara pszichidter szakorvos €s szocialis szakember vezetésével.

A 2016 oktoberében induld ugynevezett ,,Hanghall6 Csoport” a budapesti Ebredések Alapit-
vany tapasztalati szakértéinek bevonasaval 2017-ben is folytatodott. A csoportban alkalma-
zott modszer Iényege, hogy a résztvevok megtanulnak kommunikalni a hanggal a fejiikben,
azt megtanuljak elfogadni és irdnyitani.

A pszichidtriai ellatds tevékenységeinek szélesitése érdekében Onkéntes munkatarsakat von-
tunk be az idei évben is. Az O segitségiikkel valosult meg az intézményben az Allatasszisztalt
terapia (Egy kutyaval a mosolyért Alapitvany), a Grafika klub és a K6zérzet javitd torna.

Kozosségi pszichiatriai ellatas csoportjai

rendezvény alkalom fo/atlag Osszes megjelenés
Pszichiatriai betegek hozzatartozoi csoportja 9 5,55 50 16
Hanghall6 csoport 25 10 250 6
Depresszidval és szorongassal diagnosztizalt
betegek csoportja 17 6,29 107 6
Allatasszisztalt terapia 31 6,35 197 6
Napsugar klub (kézmiives és szabadidds klub) 90 7,86 708 6
Kerekasztal (szabad asszocidcios csoport) 7 13,42 94 16
Bibliadra 17 8 136 6
Kozérzet javitd torna 22 5,8 129 16
Osszesen: 218 7,66 1671 fo
Az ellatottak életkor és nem szerinti megoszlasa
30

30 -+

25 -

20 {7 16 /

15 - 9 B NG

10 - 6 5 W Férfi

. | | | > am
18-39 éves  40-59 éves  60-64 éves  65-69 éves  70-74 éves

2017-ben Gsszesen 87 6 volt ellatasban, ebbdl 61 6 né és 26 £6 férfi. Eletkor szerinti meg-
oszlasban a kozépkorosztalyhoz (40-59 éves) tartoz6 ndi ellatottak szama volt kiemelkedden
magas.
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Az ellatasbdl valé kikeriilés okai

L 1 B bentlakdsos otthonba koltozott
Megsz(inés oka

! ! ! ! ! ! m koz6s megegyezéssel
0 5 10 15 20 25

2017-ben, 24 {6 megallapodasa sziint meg, 23 fonél kdzos megegyezéssel, egy {6 bentlakasos
otthonba koltozott.

Az ellatottak betegségcsoportonkénti megoszlasa

Fo Nem
Betegség csoport

osszesen férfi | no
F20 - F29 Szkizofrénia, szkizoaffektiv zavarok 59 22 37
F30 - F33 Depresszid, mania, bipolaris zavarok 21 3 18
F40 — F42 Szorongasos rendellenességek 5 1 4
F38.80 Egyéb meghatarozott hangulat-(affektiv) zavar 2 0 2
Osszesen 87 26 61

Esetmegbeszélések

Pszichiatriai gondozdval a rendszeres esetmegbeszélésekre havi egy alkalommal keriil sor,
ezen til harom esetben kertiilt sor esetmegbeszélésre krizisben 1évd ellatott kapcsan. Gyer-
mekjoléti Kozponttal és a Csaladsegitd Szolgalattal hét esetmegbeszélésre kertilt sor.

Az ellatottak lakohely szerinti megoszlasa

4 80 73 \
70 \
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50 \
40 \
38 \ ¢ —— Ellatottak
20 \ 1 1 2 1 il 1 1 terileti
O T T T ‘ T ‘ T ‘ T ‘ T ‘ T ‘_l elOSZlésa
g N 9] Q> . )
P A O e S &N
& N e & o ¢ Sk & o
Q,(' \{_Q,Qo 'b\o \,’b %*’b ‘;\/’b Alb& Q /50
A ¥ o A M o
Vv © >
\ /

Az ellatasban 1évok tilnyomo része (73 £6) Kecskeméten €1, ezt koveti Kerekegyhaza 6 fovel
a tobbi telepiilésen atlagosan 1-2 ellatottal sziiletett megallapodas.
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A motivalt, a munka vilagaba ismét bekapcsolodni kivané ellatottaink koziil 16 f6 pszichiatri-
ai beteg bevonasra keriilt az EFOP-1.1.1.15-2015-00001 ,,Megvaltozott munkaképességli em-
berek tdmogatasa’elnevezésli programba. A munkavallalas mellett a betegeink ellatasa is
(rehabilitacios ellatas, rokkantsagi ellatas) megmaradt, ezaltal az életmindségiik jelentGsen
javult.

A program lehetdséget biztositott munka tanacsadasra, pszicholdgusi tanacsadésra, allaskere-
sési tanacsadasra, palyatandcsadasra és mentori szolgaltatdsra. A tanacsadasokon lehetdséget
biztositottunk pszichoedukacioéra, személyes és tarsas kompetenciak fejlesztésére, probléma-
megoldasra, stresszkezelésre, asszertivitas fejlesztésére, munkavallaloi kompetencidk meg-
szerzésére, Onismeretre €s adekvat kommunikdciora. A szolgaltatdsok lezarasat kovetden
tizenkét fonek segitettiink elhelyezkedni. Az elhelyezkedést kbvetden, a harom honapos pro-
baidé lejarta utan mindenki megtartotta munkahelyét, azota is négy, illetve hat 6éraban dol-
goznak.

A munkaltatoknak a segitségiinket felajanlottuk, amennyiben magatartasukban, munkavégzé-
stikben valtozast tapasztalnak, akkor jelezzék. Ezzel a lehetdséggel ¢€ltek, a kapcsolatot a mai
napig tartjuk, egyiittmiikddiink, a munkahelyek megtartasa érdekében.

I11. Szenvedélybetegek kozosségi ellatasa

A kozosségi ellatasban célunk azon szenvedélybetegek segitése, akik sajat lakokornyezetiik-
ben ¢élnek, és megfeleld életviteliik fenntartdsdhoz segitséget igényelnek, ill. akik nem része-
siilnek bentlakasos ellatasban, orvosi vagy egyéb terapids kezelésben, és 6nallo életviteliik
fenntartdsahoz segitségre van sziikségiik. A kozosségi gondozas sordn a szenvedélybetegnek
elsdsorban sajat lakokdrnyezetében nytjtunk komplex segitséget. A gondozas és segités arra
iranyul, hogy az egyének, a csaladok, a lakokornyezet és kiilonboz6 csoportok, valamint a
tarsadalom részérdl rendelkezésre 4llo lehetdségeket gy mozgositsuk, hogy a beteg magatar-
tasdban és helyzetében kedvezd valtozasokat érjiink el oly modon, hogy az ember sajat nor-
main és céljain beliil, valamint tarsadalmi lehetdségeit figyelembe véve megelégedéssel éljen,
¢s lassa el csaladi és tarsadalmi feladatait. Ennek érdekében segitiink a mindennapi életvitel-
1ében felmeriilé nehézségek megoldasaban, és lehetdség szerint toreksziink meglévo képessé-
geinek megtartdsara, fejlesztésére.

2017-ben Gsszesen 126 {6 keriilt az ellatasba. Idén 56 olyan megkeresésiink volt, amikor az
ellatas elkezdddott, de ellatasi szerzédés nem jott 1étre.

A szenvedélybetegek hozzatartozoi is felismerték a lehetdséget: sokan kérték és fogadtik el
intézménylink szolgéltatasait hozzatartozojuk és sajat maguk érdekében. A szenvedélybetegek
csaladtagjainak szemléletformaldsa fontos feladatunk, hiszen 6k fenntarthatjdk, és meg is
szilintethetik a dependencia kiilonboz6 tlineteit.

A kozosségi gondozok egyéni esetkezeld munkajaban a kecskeméti lakosok esetében az in-
tézménylinkben torténd segitségnyujtas, a kistérség telepiilésein €16 ellatottak esetében a csa-
ladlatogatas volt a jellemzO. A Biintetés-végrehajtasi Intézetben fogvatartottak koziil is igé-

12



Rév Szenvedélybeteg-segité Szolgalat Beszamolo, 2017

nyelték a szolgaltatast (13f6), mely harom részlegen valdsult meg: a Bacs-Kiskun Megyei
Biintetés-végrehajtasi Intézet 1. telephelyén, eldzetes fogvatartottakkal és itéletessel; a II. te-
lephelyen pedig a Fiatalkorti Regionalis Bv. Intézetben, és az Anya-gyermek részlegen.

A szenvedélybetegek ¢s hozzatartozoik ellatdsdban leggyakrabban az életviteli készségek,
onismereti készségek fejlesztése, a problémakezelés, a munkaba allas segitése, valamint az
absztinenciara valé motivacid kialakitasa volt a gondoz6i munka hangsulyos része. Tovabbra
is magas a dizajner drogokat hasznalo fiatalok és sziileik szama, egyre gyakrabban jelenik
meg az intravénas droghasznalat. Az utdbbiak esetében a drogrehabilitacids intézetben torténd
gyogykezelést preferaltuk, azonban ez irdnyban a célcsoport nehezen motivalhato. Sziikség
esetén pszichoterapias intézeti elhelyezésben is segitjiik a klienseinket. Tovabbra is a kliensek
rendelkezésére allunk a mediaciés modszerrel, de lehetdséget nydjtunk par- és csaladkonzul-
taciora is.

A Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalattal szoros egyiittmiikodésben dolgozunk, kdlesono-
sen kiegészitve egymds szakmai munkajat, ami 2017-ben 23 {igyfelet érintett. A munkankat
megneheziti, hogy nehéz bizalmi kapcsolatot kialakitani a kliensekkel, mivel a delegalasukat
végz6 intézmény hatoésagként jelenik meg éltiikkben. Szorongatd szamukra nem teljesen sajat
motivaciobol adodoan egy jabb szakemberrel kapcsolatba keriilni, és beszélnie fiiggdségeirdl
bizalommal, mikdzben gyakran gyermekei elhelyezése a tét.

2017-ben ellatottak kozott az el6z6 években ellatasba vettek szama 60 f0, az 0j belépdk szama
66 16 volt. 2017-ben az éves atlag feladatmutaté 48,16

BNO Férfi | N6 | Ossz.
F10 Alkohol okozta mentalis és viselkedészavarok 34 26 60
F11 Opiatok hasznalata altal okozott mentalis és viselkedészavarok 0 0 0
F12 Cannabis és szarmazékai altal okozott mentalis és viselkedészava- 9 2 11
rok
F13 Nyugtatok és altatok altal okozott mentalis és viselkedészavarok 0 1 1
F14 Kokain hasznélata altal okozott mentalis és viselkedészavarok 0 0 0
F15 Egyéb stimulansok hasznalata altal okozott mentalis zavarok 0 0 0
F16 Hallucinogének hasznalata 4ltal okozott mentélis zavarok 0 0 0
F17 Dohéanyzas okozta mentalis és viselkedészavarok 2 1 3
F18 Illékony olddészerek (spray) okozta mentélis és viselkedészavarok 0 0 0
F19 Tobbféle drog és egyéb pszichoaktiv anyagok hasznalata altal 20 3 23
okozott mentdlis és viselkedészavarok
F63 Szerencsejaték-fiiggdség 7 0 7
Egyéb: (F68.8; egyéb viselkedési fliggdségek) 2 19 21
Osszesen 74 | 52 | 126
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Az ellatottak nem és korcsoport szerinti megoszlasa
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A Szenvedélybetegek kozosségi ellatdsaban, 2017-ben 6sszesen 126 {6 volt ellatasban, ebbol
72 16 férfi és 54 16 nd. Az életkori megoszlas szerint a férfiaknal a 18-39 éves korosztaly (33
6), mig a nék esetében a 40-59 (25 f6) éves korosztaly képviseltette magat jelentds szamban.
Hatvan ¢év felett a nemek kdzel azonos szamban kértek segitséget a szolgalatnal.

Ellatottak lakohely szerinti megoszlasa
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A megallapodassal rendelkezé 126 {6 jelentds része (91f6) Kecskeméten él. Lajosmizsén és
Tiszakécskén 10-9 {0, a tobbi telepiilésen 1-2 6

Helyszin Ugyeleti idé Rendelkezésre allas

Tiszakécske minden héten, csiitortokon | Idépont egyeztetés alapjan ligyeleti id6tol
fliggetlentil rendelkezésre allas

Lajosmizse minden héten, csiitortokon | Idépont egyeztetés alapjan tigyeleti id6t6l
fliggetlentil rendelkezésre allas

A Pszichiatriai Osztaly Addiktologiai Részlegével valo egyiittmiikodés: terapids kurzusonként
egy alkalommal negyvenét percben addiktologiai csoport vezetése, ahol a Rév Szenvedélybe-
teg-segitd Szolgalatnal igénybe vehetd ellatasokrol és elérhetdségeinkrdl adunk tajékoztatast.
2017-ben ez 72 6t érintett.
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Ezen feliil 2017 szeptemberétdl minden hétfon 14.00-16.00 oraig két kozosségi gondozd rész-
vételével ligyeletet tartunk az osztalyon, ahol a bent fekvd szenvedélybetegekkel motivacios
beszélgetést folytatunk. A program megkezdése 6ta 38 fovel vettiik fel a kapcsolatot, koziiliik
tizen kérték a kozosségi ellatast.

IV. Szenvedélybetegek alacsonykiiszobu ellatasa

A szenvedélybetegek alacsonykiiszobli ellatdsat az anonimitdst és az onkéntes igénybevétel
lehetdségét biztositva a ,,megkeresd0 munkdra” épiild szolgaltatisként szerveztik meg. Az
alacsonykiiszobii kifejezés arra utal, hogy nem tadmasztunk magas kovetelményeket az
igénybe vevokkel szemben, a szolgaltatas igénybevételének szinte nincs feltétele. Az ellatés
soran nincsenek szigort elvardsok, terdpias szerzddések, nem kdvetelmény az absztinencia, a
betegbiztositasi (TAJ) kartya, a szolgaltatast igénybe vevé akar nevének kozlése nélkiil is
kaphat segitséget. Célunk a szenvedélybetegség altal okozott artalmak csokkentése, az életet
veszélyeztetd helyzetek elharitdsa, valamint az ¢életmodvaltas elinditdsa segitése.
Alacsonykiiszobu ellatasban kapacitashianyra valo hivatkozassal az ellatas jogszabaly alapjan
nem tagadhaté meg.

Ez az ellatasi formank a szerhaszndlat, a szerfliggés és a viselkedéses problémak artalmait
csokkentd, pszicho-szocidlis tdmogatast, ¢letviteli tanidcsaddst ny0jtd6 programokat,
szolgaltatdsokat foglal magaba, melyek térités nélkiill, konnyen -elérhetéek. Az
alacsonykiiszobli ellatds kiemelt feladata az egészséggel kapcsolatos informdciok és a
biztonsagos droghasznalattal kapcsolatos lizenetek terjesztése, az egészségiigyi ellatasok és a
szocialis  szolgéltatdisok megismertetése, hasznalatuk 0Osztonzése, megkonnyitése a
szenvedélybetegek, addiktologiai problémaval kiizd6 populdciok szamara.

A szenvedélybetegek korében végzett megkeres6 munka célja az ellatatlan, de az intézményes
gondozéssal szemben bizalmatlan, vagy onnan kiszoruld, az utcan, kozosségi szintereken
tartozkodo szenvedélyproblémas egyének, csoportok felkutatdsa és az alacsonykiiszobii
ellatashoz vald hozzajutasuk biztositéasa.

Az ellatas keretében nytjtott szolgaltatasaink:

- pszicho-szocialis intervenciok;

- informacids, felvilagositd szolgaltatas;

- Drop-in ,,Toppanj be kozpont™;

- telefonos, informacids vonal

- egy¢eb szolgéltatasaink: megkeresd tevékenység, tlicsereszolgaltatas.

Az alacsony kiiszobli ellatds nagyobbik hdnyada az intézményiinkben, kisebbik hanyada a
varosban zajlott. A kliensek leggyakrabban a mosast, tisztalkodds biztositasat, az
egészségligyi ellatashoz juttatdst, valamint a kiilonb6z0 pszicho-szocidlis intervenciokat,
krizis- intervenciokat igényelték. Az ebben az ellatasi formaban tevékenykedé munkacsoport
szamara legmegterheldbb feladat a gyakran szer (alkohol, drog) hatésa alatt 4ll6, kovetel6zo,
agressziv kliensek kezelése volt.
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A Szenvedélybetegek alacsonykiiszobii ellatasa 1. szolgalatban, 2017-ben 112 f6t lattunk el.
Ebbdl az év sordn ellatasba keriilt 0 kliensek szama 75 f6. Az ellatassal elértek forgalmi
szama 2602 kontakt, napi atlagos forgalom 10 f6, ellatdsi ordk szama 1488 ora. A
Szenvedélybetegek alacsonykiiszobii ellatdsa II. szolgalatban, 2017-ben 113 f6t lattunk el.
Ebbdl az év sordn ellatasba keriilt 0 kliensek szama 72 6. Az ellatassal elértek forgalmi

rrrrr

két szolgalatban 225 {6 keriilt ellatasba.

Az ellatottak szerhasznalat és nem szerinti megoszliasa Szenvedélybetegek alacsonyKkii-
szobii ellatasa L.-11.

W Férfi

B NS

Az alacsonykiiszobi ellatasban segitséget kérok koziil kiemelkedéen magas az alkohol prob-

Iémaval kiizd6 férfiak aranya (49 £0), ezt kdveti a gyogyszert, nyugtatot fogyasztd ndk szdma
(46 16)

Az ellatottak életkor és nem szerinti megoszlasa Szenvedélybetegek alacsonykiiszobii
ellatasa L.-11.

M Férfi

m NG

18 év alatt 18-39 éves 40-59 éves 60-64 éves 65-69 éves 70 év feletti

2017-ben az alacsonykiiszobi szolgaltatast igénybe vevok jellemzoen a kozépkorosztalyhoz
(18-39 éves, 40-59 éves) tartoztak.
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1. Tlcsere szolgaltatas

Tipus Osztott | Hozott | Gyiijtott Klignsek Ebbdl ij Kont’aktok
szama kliens szama
In house tiicsere 1640 17 3 38 34 344
Outreach tlicsere 0 0 6 0 0 0
Osszesen 1640 17 9 38 34 344

2. Megkereso tevékenység

Megkereso tevékenység:

—  Kecskemét - Ejszakai Forgatag (2017. 02. 24.;2017. 04. 28.;2017. 06. 16.;2017. 10.
27.;2017. 12. 14.

— Kecskemét —Belvarosi szorakozohelyek, kozosségi terek szordlapozas: 2017. 01. 18.

— Mezeivaros - Urgés: (2017.01. 03.;2017. 02. 03.; 2017. 03. 21.;2017. 05. 05.; 2017.
07.11.;2017. 08. 17.;2017. 10. 09.)

— Kecskemét- Fétér ,,Hajléktalanok délutanja” rendezvény- 2017. 03. 10.;2017. 11. 23.

— ELEVEN Ifjusagi Kozosségi tér- Ismeretterjesztd eléadas: 2017. 04. 03.

— Jazz févaros kulturélis rendezvényen vald részvétel: 2017. 08. 04.

— Hetényi Ifjusagi Kozosségi Haz: 2017. 09. 04.

— Kecskemét Vasutkert: Tanévnyitd rendezvényen valo részvétel: 2017. 09. 29.

— Kecskeméti Ifjasagi Otthon prevencios workshop: 2017. 12. 01.

2017-ben két csoportnak tartottunk onismereti jellegui tréninget a fiatalkoruak bortoné-
ben:

Fiatalkoru lanyok csoportjaban dsszesen hat alkalommal voltunk: 2017. 06. 12.; 2017.
06.19.;2017. 06. 26.; 2017. 07. 3.; 2017. 07. 10.; 2017. 07. 17.

Fiatalkoru fivik csoportjaban osszesen kilenc alkalommal: 2017. 04. 25.; 2017. 05. 03.; 2017.
05. 09.; 2017. 05. 16.; 2017. 05. 23.; 2017. 05. 30.; 2017. 06. 07.; 2017. 07. 13.; 2017. 07. 20.;
2017. 07. 27.

Média megjelenések:

Nyomtatott megjelenések:

1. Magyar Narancs (2017.05.18.) A tiszakécskei rablogyilkossag hattere riportban a
diz4jner drogok hatdsarol és veszélyeirdl beszél Molnar Ferenc intézményvezetd
2. Pet6fi Népe (2017.12.05), Segitség a nehéz €lethelyzetben

Elektronikus megjelenések:

1. www.hiros.hu (2017.11.16.)
50 milli6 forint kormanytamogatést nyert a Rév
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2. www.csalad.hu (2017.11.16)
Tizenkétmilliard forint egyhazi €s civil szervezeteknek

3. www.bacsmegye.hu (2017.11.1) 50 milli6 forintot nyert a kecskeméti Rév szolgalat
kozosségfejlesztésre

4. www.magyarkurir.hu (2017.11.17) 50 millié kormanytamogatast nyert a kecskeméti
Reév
5. www.magyarhirlap.hu (2017.11.18) Egyhazi ¢és civil szervezeteket tamogat a kormany

Programjainkrol, szolgéltatdsainkrol és projektjeinkrdl folyamatosan tajékoztatast adunk hon-
lapunkon: www.revkecskemet.hu , valamint Facebook oldalunkon.

Megkeres6 tevékenység soran terjesztett edukacios kiadvanyok

1. A Katolikus Karitasszal kozosen az alabbi ingyenes kiadvanyok kiadasaban és terjesztésé-
ben vettiink részt:

Ralf Schneider: Szenvedély? Betegség?

Andreas Lehmann, Wolfgang Gruner: Alkohol-fiigg6? Kiutak egy betegségbdl

Walter Kindermann: Drogveszély és drogfiiggdség

Rainer Diiffort: Tanacsok jatékszenvedélyeseknek és hozzatartozoiknak

W. Poser, Roscher, S. Poser: Tanacsok gyogyszerfiiggdknek és hozzatartozoiknak

M. Langlotz-Weis: Tanacsok étkezési zavarokban szenved6knek

2. Kalauz (drogprevencids szoréanyagok sziilok és didkok részére)
3. Vagod? (drogprevencids kiadvany didkok részére)
4. Sziil6k iskoldja (drogprevencids kiadvany sziilok részére)

3. Megelozo-felvilagosito szolgaltatas (,,elterelés”)

Megel6z6-felvilagositd tevékenységet Bacs-Kiskun megyében csak a Rév, valamint a kalo-
csai székhelyll Iranyti 2008 Segitd Egyesiilet végez. A Rév kotelezd ellatasi teriilete kiterjed
Pest megyére is. A tevékenység szakmai tartalmat a 42/2008. (XI. 14.) EiM-SzMM egyiittes
rendelet szabalyozza.

A megel6zo-felvilagositd tevékenység, mint az un. elterelés egyik szolgéltatasa az alkalmi
droghasznalok segitését célozza. Az ellatast igénybe vevOket a rendorség, ligyészség, vagy
birosag kiildi elterelésre. A hat honapig tartd korrektiv-készségfejleszto tevékenység célja a
felvilagositas, az absztinencia kialakitdsa, megtartasa, életvezetési tanacsadas. Intézményiink
kidolgozott egy éaltalanos megel6zd-felvilagositd programot, mely az egyéni fejlesztési tervek
keretéiil szolgal. Az eltereltek egyéni beavatkozasi tervek szerint vesznek részt a programban.
Addiktologiai Gondozdja végzi. 2017-ben a kecskeméti Addiktologiai Gondozoban 30 6
allapotfelmérését végezték (25 férfi, 5 nd).
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2017-ben az elterelésben részt vevok szama 6sszesen 52 f6 (42 férfi, 10 nd) volt. Ebbdl 14 {6
el6z6 évben kezdte meg a megeldzo-felvilagositd szolgaltatast, 38 f6 ebben az évben (2 {6
érkezett részigazolassal masik intézménybol).

Elterelésben résztvevok életkor szerinti megoszlasa

m 35 év feletti
W 31-35 éves

Elterelésben résztvevék M 26-30 éves
W 21-25 éves

W 18-20 éves

W 18 év alatt

Az elterelésben résztvevok 1étszama dsszesen 52 16, ebb6l 15 £6 21-25 év kozotti, 12 £6 26-30
év kozotti fiatal. A megelézo-felvilagositd szolgaltatast elvégezte és igazolast kapott 28 0, a
folyamat 3 f6 esetében szakadt meg.

Alland6 lakéhely szerinti megoszlas

Bécs-Kiskun Megye:

Kecskemét-9 16, Kiskunmajsa - 2 {6, Fiilopszallas -1 £6, Soltvadkert — 1 {6, Kunszentmiklos —
3 16, Szabadszallas — 3 16, Kiskunfélegyhdza — 4 {6, Tiszakécske — 4 6, Kiskdros — 2 16, La-
josmizse — 2 6, Akaszto — 1 6, Kecel- 1 {6, Bocsa- 1 6, I1zsak- 1 6, Orgovany- 1 {6
Osszesen: 36 6

Egyéb:

Nagykoros — 4 16, Cegléd — 5 16, Cserkeszdl6 -1 £6, Csemd — 3 {6, Kocsér- 1 {6, Budapest- 2
6
Osszesen: 16 6

Szerhasznalat szerinti megoszlas

m Kokain
mLSD

Anyagtipus
 Dizajner drog

B Marihuana

B Amfetamin

0 5 10 15 20 25 30 35 40
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EGYEB SZOLGALTATASOK

I. Drogprevencios tevékenység

Intézményiink rendelkezik a Nemzeti Egészségfejlesztési Intézet Tanusitvanyaval (sza-
ma: 3/2016.), igy a Rév prevenciés programja megfelel a 20/2012. (VIIL. 31) EMMI ren-
delet 128. §. alapjan szabalyozott iskolai egészségfejlesztési kritériumoknak:

A nevelési-oktatasi intézmény ...csak olyan, a nevelési-oktatasi intézménnyel jogviszony-
ban nem allo szakember vagy szervezet programjait, alkalmazasaban dallo munkatarsat
vonhatja be tanorai vagy gyermek, tanulo részére szervezett egyéb foglalkozas vagy egyéb
egészségfejlesztesi és prevencios tevékenység megszervezésebe, aki vagy amely rendelkezik
mindségbiztositott egészségfejlesztési, prevencios programmal és az egészségpolitikaért fe-
lelos miniszter dltal kijelolt intézmény szakmai ajanlasaval. (r. 128. § (7.pont)

Bécs-Kiskun megye teriiletén, Kecskeméten ¢€s az ellatési tertilet telepiilésein az alabbi pre-
vencids szolgaltatasokat nyujtjuk:

e [skolai drogmegeldz6 programok didkoknak (ebben az esetben palyazati forrasbevo-
nasban is tudunk kdzremiikodni);

e Iskolai kortarsképzd és kortars-segitd képzések bonyolitasa (forrasbevonassal is);

e Tantestliletek drogprevencios tajékoztatoinak tartasa, (akkreditalt) képzések szerveze-
se, megtartasa..;

e Drogprevenciods. sziildi értekezletek tartasa;

o Ifjusagi szabadidds rendezvényeken valdo megjelenés drogprevencios satorral (szoro-
anyagokkal, személyes tanacsadéssal);

¢ Didkotthonok, gyermekvédelmi bentlakdsos intézmények prevencioja.

Az iskolan beliili drogprevencidban jellemzd a tréningjellegli foglalkozasok tartasa az iskolai
orakon, ahol a szenvedélybetegségekrdl, az ,,anyagokrol” adekvat informaciokat kapnak a
diakok, ill. foglalkozhatnak egyes, a szerhasznélatot kivédo készségek fejlesztésével. A sziiloi
értekezlet a sziilok szamara nyujt sok hasznos informaciot, tanacsot a drogokrol ¢€s a serdiild
gyermekek pszichés jellemzdirdl.

Helyszin Katona Jozsef Gimnazium

Idépont 2017.02.23.

Résztvevok 70 £6

Oraszim 3 X 60 perc

Helyszin Toldi Miklés élelmiszeripari Szakképzé Iskola és Kollégium - Nagykoros
Idépont 2017.05.23.

Résztvevok 10. osztaly, 6sszesen 115 {6

Oraszam 5x45 perc
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Helyszin Damjanich Janos Altalanos Iskola

Idépont 2017.09.26.

Résztvevok 10 16

Oraszam 2x45 perc

Helyszin :'Jéiblzlf)mzedék Ifjusagi Iroda, (Egészségnap a Bilinmegel6zési csoport szervezé-

Idépont 2017.10.00.

Résztvevék 80 16

Oraszam 4 6ra

Helyszin .Kecsl,(.eméti Szakképzési Centrum Gaspar Andras Szakgimnaziuma és Szak-
iskolaja

Idépont 2017.11.07.,11.09.,11.10.12.01.

Résztvevok 13 osztaly, 6sszesen 182 6

Oraszam 13x45 perc

Helyszin Kecskeméti Reformatus Gimnazium

Idépont 2017.11.13., 11.20., 11.23,, 11.27., 11.30.

Résztvevok 10. osztalyos diakok, 6sszesen 93 6

Oraszam 15x45 perc

I1. Oktatas, képzés

A szocialis szakemberek képzésében, mint gyakorlati helyet biztositd intézmény vesziink
részt. Az alabbi felsdoktatasi intézmények szocidlis munkas €s szocialpedagdgus hallgatoi
toltotték nalunk gyakorlati idejiiket:

— Kaéroli Gaspar Reformatus Egyetem (7 6 30 oras gyakorlat),

— Szegedi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar (1 f6 450 oras gyakorlat)
— Neumann Janos Egyetem Pedagdgusképzd Kar, 10 f6 intézménylatogatas

Ebben az évben is részt vettiink a tanya-és falugondnokok alap- és tovabbképzéseiben, kor-
tars-segitok képzésében, onkéntes segitdk képzésében.
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111. Onsegité csoportok

Névtelen Alkoholistak (AA) nyilt gytlés: hétf6 17.00 — 18.00 ora
Névtelen Alkoholistak (AA) Iépés gytilés kedd 17.00 — 18.00 6ra
Csaladtagi csoport (AL-Anon) szerda 16.30 — 18.00 o6ra
Szenvedélybetegek felndtt gyermekei (ACA) szerda 17.00-18.00 ora
Narcotics Anonymus (NA) hétf6 16.30 — 17.30 6ra

IV. Segélyezés

A Rév Szenvedélybeteg-segitd Szolgalat segélyezési tevékenységet elsdsorban akkor folytat,
ha az ellatottak sziikségletei feltétleniil indokoljak és mas forras nem all az ellatott rendelke-
zésére. A segélyezés az alapfeladatok ellatast szolgalja: Szenvedélybetegek esetében gyakran
segélyeziink azért, hogy az ellatott olyan helyzetbe keriiljon, amely sziikséges a szenvedélybe-
tegsége lekiizdéséhez (korhazi tartozkodas lehetdvé tétele, rehabilitacids és gyogyitd intézmé-
nyek felkereséséhez tutikoltség, stb.). A pszichiatria betegek esetében a segélyezés célja leg-
gyakrabban az allapotuk stabilizalasdhoz szilikséges gyodgyszerek kivaltasban valo segitség-
nyujtas (gydgyszer hianyaban az allapotromlés bekdvetkezése valdsziniisithetd).

Az év soran segélyezésre forditott 6sszeg minddsszesen 1.000.000 forintot tett ki.

A Romai Katolikus Féplébania élelmiszer adomanya

Ssz. Elelmiszer 2017
1. | liszt 493 kg
2. | cukor 354 kg
3. | tészta 216 kg
4. | rizs 186 kg
5. | olaj 144 |
6. | konzerv 156 db

A nagytemplomi gytijtésébodl szarmazo élelmiszer adomanyboél, 6sszesen 430 élelmiszer cso-
magot allitottunk 6ssze, €s osztottunk ki.

Svédorszagbol 6t alkalommal kaptunk ruhaadomanyt (férfi-, ndi-, gyermekruha, agynemdi,
jatek) melybdl ruhabdrzét rendeztiink ellatottaink €s csaladtagjaik részére.
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Reménység Haza” Lelkigondozoéi és Mentalhigiénés Szolgalat

»Gyertek hozzam mindnydjan, akik elfaradtatok, s akik terhet hordoztok — én megkonnyitlek
titeket.” (Mt 11,28)

A Szolgélat szakmai programjabol:

Mi a lelkigondozés?

,»A lelkigondozas olyan segitd kapcsolat, amelyben professziondlisan képzett lelkigondoz6 all
az egyes ember vagy csoportok mellett az 0j életszakaszokhoz valé atmenetekben (példaul
sziiletéskor, a kamaszkori torténesekkor, hazassagkotéskor), az 6romteli, rendkiviili vagy ép-
pen szokvanyos, mindennapi élethelyzetekben. Igy konfliktusokban, krizisekben, betegségek-
ben, zavart lelkidllapotokban, félelmekben, hitbeli kételyek kozott, és a haléllal valo tusako-
dasban, kudarcokban, vagy a gyasz és az Gijrakezdés pillanataiban.”

Ki a lelkigondozo6?

,»A lelkigondozo specialisan képzett professzionalis szakember. Tudasa teologiai megalapoza-
st, de az embertudomanyokban tovabbképzett ismeretanyag, azaz Gnismereti, emberismereti,
szocialis, pedagogiai, tarsadalomtudomanyi, egészségiigyi €s pszichoterapids alapismeretekre,
készségekre és modszerekre tdmaszkodik.

Ismeri a klienssel val6 kapcsolattartds legfontosabb Iélektani szabalyait;

van Onismerete a lelkigondozodi kapcsolat megfelelé miikddtetéséhez;

meghatarozott spiritualis térben dolgozik: személyes és belsd viszonyban all Istennel, akivel
folyamatosan beszél kliensérol, de a klienssel Istenrdl csak akkor, ha ezt 6 igényli.”
(Cséky-Pallavicini Roger, Ittzés Andras, Harmatta Janos, Egri Laszl6, Szabd Tiinde,
Tomcsanyi Teodora: A mentéalhigiénés szemléletli lelkigondozas mint segitd hivatas)

Ki lehet lelkigondozott?

Barki, aki segitséget kér. A kecskeméti Reménység Haza Lelkigondozo6i és Mentalhigiénés
Tanacsad6 Szolgalat teljesen nyitott a szekularizalt vilagban tdjékozddni akard, enyhiilést és
utat keres@ embertarsaink szamara, vallastol, felekezettdl, nemtdl, rassztdl fliggetleniil. Hivo
embertarsainknak pedig képzettséglink és sajat elkotelezddésiink eszkozeivel igyeksziink
megerdsiteni a hitet, a reményt és a szeretetet. Egyéni és csoportos segitd foglalkozasokkal
nyujtunk tdmaszt mindazoknak, akik hozzank fordulnak.

2017-ben harom felséfokt végzettségli lelkigondozd és mentalhigiénés onkéntes szakember
heti hiisz 6raban biztositott lelkigondozast, mentalhigiénés tanacsadast, pasztoralkonzultaciot,
csalad- és parterapiat. A rendelkezésre allo kapacitasnak mintegy 6tven szézalékat, azaz atla-
gosan heti tiz 6ra szolgéltatast vettek igénybe a hozzank fordulok.
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FINANSZIROZAS, GAZDALKODAS
(T4jékoztatd adatok)

Alapfinanszirozasi adatok (projektek nélkiil)

Bevételek ezer Ft.
EMMI (szenvedélybetegek alacsonykiiszobii ellatasaira) 15.000
Magyar Allamkincstar (kozosségi ellatasok, nappali intézmény) 40.704
Magyar Allamkincstar (d4gazati bérpotlék) 14.074
Magyar Allamkincstar (garantalt bérminimum tamogatas) 2.877

Kecskemét M. J. Varos Onkormanyzata (feladatellatasi szerzddéssel) 9.036

Lajosmizse ¢és Tiszakécske varosok (nappali intézményre) 1.000

Ko6zhasznt tevékenység bevétele 1.100

Roémai Katolikus Féplébania és adoméanyozok segélyezésre 1.000

Bevételek osszesen 84.791
Kiadasok

Személyi jellegli kiadasok (bér, jarulék egyéb személyi kifizetés) 59.300
Szolgaltatasi és dologi kiadasok 22.391
Segélyezés 1.000

Felhalmozas: idegen ingatlanon végzett beruhdzas 2.100

Kiadasok 6sszesen 84.791

Programfinanszirozasban megvaldsult tevékenység bevételei és kiadasai (ezer Ft.)

Tamogato Cime, projektszama Bevétel/Kiadas
(ezer Ft.)

EMMI KAB-AL-16-25615 sz. palyazati bevétel 1.000
EMMI SZOC-17-FEJL-B-1-035 sz. palyazati bev. 1.000
Kecskemét M.J.V. On- Pszichiatriai betegek onsegitd csoportja

. , , N L 100
korményzata tamogatasa (Varosi Tamogatasi Program)
Lundbeck Gyogyszer- Pszichiatriai betegek onsegitd csoportja 200
gyar (,,Hanghallo” Csoport 1étrehozasa.)
BeV(.).nt forras és kiada- 2300
sok osszesen

A Rév alapmiikddésének finanszirozasa, valamint kiegészitd szakmai programjainak dsszes
bekeriilése koltsége 2017. évben 87.091.000 forintot tett ki.
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